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FAIRTRADE: EXPLORANDO NUESTRO IMPACTO

Fairtrade esta cambiando

el mundo a mejor

Tras una revisién independiente de los estudios sobre nuestra organizacion
durante los Ultimos cinco afios, Fairtrade ha recopilado las pruebas de mayor
calidad sobre el impacto que estamos teniendo en el mundo.

En las paginas siguientes presentaremos los principales resultados de la
investigacion: las éreas en las que hemos logrado un impacto, los resimenes de
lo que se ha visto en la investigacién y los resultados que indican que se necesita
seguir trabajando mucho.

En particular, expondremos los resultados que muestran nuestro impacto en:
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Al final de este resumen, también comentaremos nuestros principales aprendizajes y hablaremos de lo que esto
significa para el trabajo de Fairtrade en el futuro.

Los resultados completos de la revisién, realizada por DBG Consulting, pueden encontrarse en fairtrade.net/library.
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;Por qué encargo Fairtrade

esta revision?

Queriamos una evaluacién clara e independiente de cdmo Fairtrade genera cambios.
Encargamos a DBG Consulting que realizara una revision bibliografica detallada de
151 estudios de investigacidn relacionados con las &reas clave en las que trabajamos.
Al contar con expertos externos que realizaran una revision detallada, nuestro
objetivo era obtener una imagen completa y objetiva del alcance y la profundidad de
nuestro impacto. También queriamos conocer las "lagunas" de nuestro impacto y de
la investigacién que lo mide.

Las ensefianzas y recomendaciones de esta revisiéon han dado forma a nuestra
nueva

estrategia y a la revisién de la teoria del cambio, que guiaran nuestro trabajo a partir
de ahora, de aqui en adelante.

Esta revision se basa en el trabajo de una evaluacién similar que encargamos para
para el periodo de 2009 a 2015.

;Como serealizo larevision?

DBG Consulting empled una metodologia rigurosa que priorizd 151 estudios de
evaluacion cualitativos y cuantitativos.

Algunos de estos estudios fueron encargados por la propia Fairtrade, pero la mayoria
fueron independientes.

Los resultados especificos de cada estudio estaban relacionados individualmente con
una o mas areas de la teoria del cambio de Fairtrade.

Los investigadores también calificaron la calidad y la aplicabilidad de estos resultados.
Esta agrupacion de resultados segln las areas en las que se pretende influir -como

la mejora de los medios de vida, las condiciones de trabajo, la igualdad de género, etc.
nos ayudé a comprender la solidez de las evidencias colectivas.

Se pueden encontrar mas detalles sobre la metodologia en la publicacién completa de
los resultados que esta disponible en fairtrade.net/library.
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Aumentar los ingresos, el bienestar

y laresiliencia de los hogares de

agricultoresy trabajadores

La revision muestra que el trabajo de Fairtrade frecuentemente

aumenta los ingresos de los hogares de los agricultores y trabajadores
y mejora su calidad de vida. Estas mejoras incluyen:

Aumento de los ingresos, los activos del hogar y las prestaciones en
especie (servicios sociales como la educacién y la sanidad).

Precios més justos para los productores.

Inversiones posibles gracias a la Prima Fairtrade.

Mejor acceso a condiciones comerciales justas.

Mayor seguridad alimentaria (mejor acceso a alimentos seguros y
nutritivos).

Algunos estudios sugieren que si Fairtrade puede ampliar su impacto en
los rendimientos y ampliar los mercados para que los productores
vendan en condiciones Fairtrade, esto conducird a un aumento aun
mayor de los ingresos. Por lo tanto, estas son areas importantes en las
que debemos seguir centrandonos.

++ + 4+ +

Beneficios crecientes a lo largo del tiempo

Varios estudios han revelado que un compromiso mas largo o
profundo con Fairtrade (por ejemplo, el tiempo transcurrido desde la
certificacién) se correlaciona con un mayor aumento de los ingresos
de los agricultores.

Con el tiempo, la certificacién Fairtrade puede significar un mayor
apoyo al desarrollo de una organizacion de productores, y también
un aumento de las relaciones comerciales. Esto, a su vez, puede
hacer mejorar gradualmente el rendimiento y las ventas,
contribuyendo a los ingresos.

¢Donde podemos mejorar todavia?

Aunque hay pruebas de que el Fairtrade ayuda a los agricultores vy
trabajadores a aumentar sus ingresos y a comprar articulos de primera
necesidad para el hogar, hay menos pruebas que sugieran que los
agricultores puedan salir de la pobreza de forma sistematica. Es posible
que las mejoras no sean suficientes para los agricultores,
especialmente para los que viven muy por debajo del umbral de la
pobreza; también es posible que las propias evaluaciones no tengan la
duracién suficiente para registrar estos efectos a lo largo del tiempo. La
mayoria de los estudios que analizaron la alimentacion y la nutricién
constataron que Fairtrade tenia un efecto positivo en los agricultores.
Hubo menos pruebas de la mejora de la seguridad alimentaria entre los
hogares de los trabajadores. La revisién encontré pruebas del impacto
Fairtrade en el bienestar de los trabajadores de las plantaciones a
través de los beneficios en especie. Sin embargo, la investigacién
disponible apunta a beneficios inconsistentes en lo que respecta a los
efectos sobre los ingresos de los trabajadores de las plantaciones.
Varios factores ajenos al area de influencia de Fairtrade pueden influir
en los cambios salariales.

¢Quéseanalizoenla
revision?

63 estudios que abarcaban
30 paises

En todos los estudios de evaluacion, el
57%de los resultados demostraron una
evidencia

de la repercusién de Fairtrade y el 25%
demostrd una evidencia mixta.

Los estudios de un solo pais se
centraron en Ghana, India, Kenia,
Uganday Perd.

La mayoria de los estudios se
centraron en el café, el cacao, el
té, los platanos

y las flores.




La revisidn encontré pruebas de alta calidad que apoyan

el impacto de Fairtrade en una serie de resultados sobre las
condiciones de trabajo y el trabajo decente, en particular condiciones
de trabajo que tienen un plazo de ejecucién mas corto y son mas
faciles de evaluar.

Mejores condiciones de trabajo y beneficios

Los estudios mostraron que en las grandes explotaciones certificadas
por Fairtrade como organizaciones de trabajo contratado, los
trabajadores suelen tener mejores espacios fisicos, horas extras
pagadas, descansos adecuados y mejores protecciones de salud y
seguridad. El estudio reveld que los contratos -incluyendo algunas
caracteristicas de pago, como las horas extras pagadas- son mas fuertes
en las cooperativas Fairtrade. Los estudios también resultados positivos
en cuanto a las prestaciones en especie, como los servicios sanitarios y
los fondos para la educacién.

Mayor representacion, vozy dignidad de los trabajadores

La revisidn encontré que los indicadores relacionados con la "voz y
la dignidad", tales como la negociacién, la representacion, las
relaciones positivas y los derechos de los trabajadores son mas
fuertes en las organizaciones certificadas Fairtrade.

Las pruebas existentes son alentadoras sobre la contribucién de Fairtrade
a la capacidad de los trabajadores para abogar por mejores condiciones.
Se necesita mas investigacién de la voz y la dignidad de los trabajadores,
debido a las dificultades de medir los efectos a largo plazo, como la
representacién dentro de las estructuras patronales y la capacidad de
negociacion.

Mayor satisfaccion de los trabajadores

Varios estudios informan de una mayor satisfaccién laboral entre los
trabajadores de las organizaciones certificadas Fairtrade, y un compromiso
positivo con su entorno de trabajo. También hay pruebas de que los
trabajadores tienen un sentido de propiedad en su trabajo.

¢Donde podemos mejorar todavia?

La revisién concluye que Fairtrade tiene un efecto menos directo en los
salarios de los trabajadores. La investigacién sugiere que, a largo plazo,
los esfuerzos de Fairtrade por mejorar la representacién pueden
ayudar a empoderar a los trabajadores y a aumentar los salarios. Sin
embargo, en la actualidad estos resultados estan mas influenciados
por factores externos, como el entorno normativo en el que se
encuentran. Es necesario seguir trabajando para entender cémo
Fairtrade puede influir mas eficazmente en los salarios.

¢Quéseanalizéenla
revision?

26 estudios sobre el trabajo
decente, de los cuales el 43%
tuvo resultados positivos y el
37% fueron mixtos.

14 estudios sobre la voz de los
trabajadores vy la dignidad, de
los cuales el 46% encontré
resultados favorables y el 38%
encontré pruebas mixtas de los
efectos.

Los estudios abarcaron 22
paises.

Los paises mas estudiados
fueron India, Ghana, Kenia, Pert
y Ecuador.

La mayoria de los estudios se
centraron en el té, café, flores,
platanos y cacao.
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Construir organizaciones democraticas
mas fuertes y bien gestionadas para los

pequenos productores

Los investigadores examinaron una amplia gama de indicadores
relacionados a la capacidad de gestidn, la gobernanza, la
representacioén, participacién y confianza de los socios en su
cooperativa

Mejor gestion

La revisién muestra sistematicamente que las organizaciones de
productores Fairtrade tienen mejor gestién, mejores sistemas 'y
capacidad financiera que los productores no certificados.

Gobernanza democraticay toma de decisiones

La toma de decisiones democréatica es fundamental para que los agricultores
tengan voz como miembros de sus organizaciones de productores vy, por
tanto, en la creacién de relaciones comerciales mas fuertes.

Los estudios realizados sobre el impacto de Fairtrade en la gobernanza
democrdatica y la accién colectiva, y en la equidad en la distribucién de los
beneficios. El éxito del impacto en estas areas depende a menudo de los
atributos preexistentes de las organizaciones de pequerios productores, como
su tamafio. Sin embargo, un estudio sobre los caficultores de Kenia reveld una
relacién positiva entre la formacién en Fairtrade y la mejora de la gobernanza
y la transparencia en las organizaciones de productores, asi como mejores

resultados para los agricultores.

Percepcion positiva de los beneficios

Varios estudios buscaron las perspectivas de los agricultores. Estas indicaron
que los beneficios percibidos de trabajar con Fairtrade son altos tanto para los
agricultores como para el personal de las organizaciones de productores.

¢Donde podemos mejorar?

La revisidn encontrd pruebas mixtas al examinar el impacto de Fairtrade en la
representacién de género. Mientras que la mayoria de los estudios relevantes
mostraron algun efecto en el aumento de la participacién de las mujeres en sus
cooperativas, las pruebas de cambios mas profundos en la equidad de género
son limitadas. En este caso, el contexto socio-normativo de cada organizacién -
y especialmente, del pais en el que se encuentra- parece tener una mayor
influencia.

¢Quéseanalizéenla
revision?

21 estudios que abarcaban
19 paises.

Entre todos los resultados
de evaluacién mapeados, el
59% encontré pruebas
consistentes de efectos
positivos, el 18% encontré
pruebas mixtas.

Los paises mas estudiados
fueron Kenia, Perd e India.

La mayoria de los estudios
se centraron en el café, el
cacao, el té, los platanos y el
algodén.
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La investigacién examind aspectos de las practicas agricolas
respetuosas con el medio ambiente, incluida la co-certificacién
ecolégica, y el impacto de Fairtrade en la sostenibilidad medioambiental.

Mejorade las practicas agricolas

Los requisitos medioambientales de Fairtrade tienen efectos positivos en las
practicas agricolas. Los estudios muestran una mayor concienciacién sobre los
recursos alternativos respetuosos con el medio ambiente, como los
fertilizantes naturales, pero no hay pruebas suficientes para determinar si la
concienciacion se traduce en el uso. Del mismo modo, la investigacidén hasta la
fecha se ha centrado mas en la adopcién de practicas agricolas especificas y
menos en sus efectos medioambientales.

Produccion ecolégica

Los estudios demuestran que la doble certificacion Fairtrade y ecoldgica estd
asociada a un mayor uso de métodos agricolas respetuosos con el medio
ambiente.

Desde el punto de vista econdmico, la produccién ecolégica puede dar lugar a un
menor rendimiento de los cultivos mientras que la certificacién convencional de
Fairtrade tiende a aumentar el rendimiento de los cultivos. En general, es
necesario investigar mas sobre las aparentes compensaciones entre
econdémicos y medioambientales, y cdmo las normas voluntarias de
sostenibilidad pueden optimizar ambos aspectos.

Sostenibilidad medioambiental

La revisién incluyé estudios que analizaban efectos medioambientales
especificos como conservacién del agua dulce, la biodiversidad y la silvicultura,
asi como los pesticidas y las toxinas ambientales. Los resultados disponibles en
estas dreas son alentadores, pero la investigacién debe ampliarse para explorar
resultados mas especificos.

Adaptaciony resistencia al cambio climatico

Las organizaciones de productores certificadas por Fairtrade invierten recursos
para adaptarse al cambio climatico, incluyendo la realizacién de evaluaciones
de riesgo, y la implementacién de conservacion del suelo y practicas de
reforestacion.

Un estudio sugiere que los efectos de Fairtrade sobre la adaptacidn se derivan
del aumento de ingresos y el fortalecimiento de las cooperativas. No hay
estudios que evalten directamente la resiliencia de los productores al cambio
climatico (es decir, la capacidad de preservar medios de vida a pesar de los
problemas relacionados con el cambio climatico).

¢Donde podemos mejorar todavia?

La investigacidn debe seguir explorando la medicién de las condiciones
ambientales, las medidas de adaptacién al clima de los agricultores y la
resiliencia climatica resultante.

¢{Quéseanalizéenla
revision?

29 estudios sobre la mejora de las
practicas agricolas mejoradasy la
adaptacién al cambio climatico, de
los cuales el 50% encontro
resultados consistentes de apoyo
y el 27% encontré resultados
mixtos.

16 estudios sobre la sostenibilidad,
de los cuales el 55% encontré
pruebas consistentes de apoyo, el
27% encontré pruebas mixtas.

Los estudios abarcan 29 paises.

Los paises mas estudiados son
Kenia, India, Etiopia e Indonesia.

La mayoria de los estudios se
centran en el café, el cacao, el
platano, el té y el algoddn




La mayor parte de la investigacién disponible en esta area
examind los atributos de los consumidores; muy pocos estudios
externos examinaron la concienciacién y el compromiso de las
empresas y los responsables politicos con Fairtrade.

Efecto positivo en los consumidores

La revisién encontré pruebas consistentes de que la marca Fairtrade
influye positivamente en los consumidores. En concreto, la marca
Fairtrade aumenta:

* la concienciacién

+ laconfianza

* laintencién de compra

Impulsar el comportamiento de compra

Ademas de las pruebas de la intencién de compra vy la disposicidon a
pagar mas por los productos con el sello Fairtrade, los estudios han
demostrado que la marca Fairtrade también influye positivamente en el
comportamiento de compra de los compradores.

Promociony desarrollo de la cadena de suministro

Los resultados de un estudio sobre la influencia en los lideres
empresariales y los politicos fueron alentadores, indicando que Fairtrade
contribuye a la aceptacién del comercio justo y sostenible, a través de
grupos de presién, el desarrollo de las cadenas de suministroy la
sensibilizacién del publico. Por otra parte, la revisién encontrd pocas
pruebas de un cambio més generalizado en las estructuras comerciales
mundiales, aunque algunos estudios apuntan a una mayor participacion
de las organizaciones en los mercados.

¢Donde podemos mejorar todavia?

Es necesario investigar mas sobre el impacto de Fairtrade en la
influencia de los grupos empresariales y politicos hacia acciones de
comercio justo y sostenible.

Aumentar la visibilidad de los productos de Fairtrade y la comunicacién
sobre la certificacién son fundamentales para que los consumidores
entiendan los beneficios de Fairtrade y puedan saber dénde comprar
productos certificados por Fairtrade.

¢Quéseanalizéenla
revision?

18 estudios que abarcan 12
paises.

Todos los estudios de evaluacion
demostraron pruebas positivas
consistentes de los efectos de
Fairtrade.

Los paises mas estudiados
fueron Estados Unidos, Alemania,
Reino Unido y los Paises Bajos

La mayoria de los estudios se
centraron en el algodén, el
café, el téy el cacao.
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Principales ensefanzasy

recomendaciones

Un comercio mundial mas justo requiere compartir el riesgoy las
recompensas de forma mas equitativa.

La revisién encontré pruebas limitadas para las areas que tratan de hacer
comercio justo mas alléd de las cadenas de suministro certificadas Fairtrade. EL
papel de Fairtrade en este resultado es contributivo y es probable que el progreso
sea gradual, con una politica pdblica cada vez més importante. Todavia hay que
trabajar méas para cambiar los equilibrios de poder de poder entre los actores
anteriores y posteriores de las cadenas de suministro. Fairtrade apoya a las
organizaciones de pequefios productores para que participen en los mercados,
pero la asimetria de la informacién y la falta de contacto con los compradores
son obstaculos importantes para la equidad.

Fairtrade aumenta la participacion de los productores en la toma de decisiones
dentro de sus organizaciones y mejora algunos aspectos de las relaciones
comerciales. Sin embargo, a gran escala, los beneficios del comercio siguen sin
distribuirse equitativamente a los agricultores y los trabajadores, en comparacion
con otros actores de la cadena de suministro. Queda mucho por hacer para
garantizar que todos los productores tengan una participacion justa en la gestion
de sus organizaciones.

La investigacion futura deberia incorporar diferentes disefios de
estudio para medir mejor el impacto de Fairtrade

DBG Consulting hizo una serie de recomendaciones relacionadas con los futuros
estudios, incluyendo medidas especificas para definir el impacto de Fairtrade de
forma clara y realista.

Por ejemplo, las pruebas mas longitudinales, como el seguimiento de los hogares
durante varios afios, pueden captar mejor los cambios a lo largo del tiempo y los
factores que lo impulsan, en comparacién con la observacién de un momento
puntual en el tiempo.

Ademas, se necesita un disefio de investigacion diferente para desentranar el
éxito y las limitaciones de Fairtrade en lugar de agrupar multiples certificaciones.
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Mirando al futuro:

La respuesta de Fairtrade

En los @mbitos en los que la revisién encontré pruebas sélidas y
consistentes de impacto, vemos oportunidades de aprovechar
nuestros puntos fuertes para profundizar en este cambio positivo.

Los hallazgos que indican una evidencia mixta del impacto Fairtrade
también también han sido valiosos, sobre todo para ayudarnos a
entender cdmo este impacto (y las pruebas de ello) depende de
importantes realidades externas. Estos datos nos han ayudado a
formular nuestra estrategia y a revisar nuestra teorfa del cambio.
También estamos tomando medidas para reforzar nuestro sistema para
ver donde se producen los cambios y cerrar las lagunas de nuestra
investigacion.

También es muy valioso conocer las areas en las que el impacto
Fairtrade es menos influyente, especialmente en los cambios mas
amplios del comercio. De nuevo, en nuestra nueva estrategia,
reforzando nuestros esfuerzos de defensa y trabajando junto a los
productores para desarrollar mercados. La resiliencia climatica también
es un tema urgente en nuestra nueva estrategia, que se ha plasmado
por las conclusiones especificas de este estudio.

Estas pruebas demuestran tanto lo que es posible, como lo que falta por
resolver colectivamente para alcanzar nuestro objetivo: un mundo en el
que los agricultores y los trabajadores puedan disfrutar de medios de
vida sostenibles, desarrollar su potencial y decidir sobre su futuro.
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